


PLJESAK JEDNE RUKE

Uvodna rije¢

Jednom davno....ili ne tako davno, ¢itala sam malu knjiZicu sa ZEN pri¢icama, koje su me
nadahnjivale svojim dubokim znaéenjem, a opet p(l)itko$¢éu. Tako sam i stigla do pri¢ice “Zvuk
jedne ruke”, koja govori o uceniku kojem je njegov ucitelj zadao zadatak da otkrije Sto je to
zvuk jedne ruke. Ulenik se mudio danima, mjesecima i godinama, svaki puta dolazivsi pred
ulitelja s raznim odgovorima (kap vode, zvuk instrumenta, Sustanje liS¢a...itd..) Svaki njegov
odgovor bio je pogreSan, te nakon $to mu je nestalo ideja, snage, motivacije, nakon potpu-
nog ispraZnjenja, stigao je pred ucitelja i rekao da se viSe nicega ne moze sjetiti.U¢itelj je bio
odusevljen. Bravo! Uspio si! To je zvuk jedne ruke! Praznina, Nista...

Naravno, to nema veze sa nafim &asopisom. Zelimo sadrfaj s to¢no odabranim temama
za svaki broj. Pocinjemo od niSta, u ovom slu¢aju od nama tako drage i poznate — TiSine.
Pocinjemo iz nje, izlazimo iz nje, i otkrivamo se u njoj, a drugima prenosimo bogatstva
koje iz nje proizlaze — nasa razmisljanja, naSe potrebe, na$i stavovi, ukratko — nasa iskust-
va. Iskustva prili¢no razli¢ita a jednako zanimljiva od Osobe (s o3tecenjem sluha) do osobe.

Tema prvog. broja casopisa je KOMUNIKACIJA. To je Siroki pojam za nagluhe/gluhe
jer to moZe biti gestovna komunikacija, verbalna, neverbalna, alternativna i augumentativna.
Znaci, komunikacija u bilo kojem obliku i u bilo kojoj situaciji (u domu s bliZnjima, u skoli,
na fakultetu, na poslu, u slobodnim aktivnostima, i zaSto ne? — u prijateljstvu i ljubavi).
Zelimo prikazati kako gluhi komuniciraju i razmiljaju, odnosno ne razmisljaju, jer samo iz
praznine i tiSine moZe do¢i - rijeSenje i ZVUK. Nadam se da ¢emo se sa zadovoljstvom druziti
kroz ucenje, i uditi kroz druZenje o nama i vama.

Vasa urednica
Petra Podhorsky Loncari¢

“Pljesak jedne ruke” - Casopis Udruge “Kazaliste, vizualne umjetnosti i kultura Gluhih - DLAN” - izlazi 4 puta
godisnje
Adresa: Palmoticeva 43a, 10000 Zagreb

Telefon: 385 1 4923109

E-mail: dlan@crodeafweb.net

Web stranica: www.dlan.crodeafweb.net
Ziro-ratun: 2402006-1100074154 (Erste Bank)
Matiéni broj: 1608037

Odgovomi urednik: Angel Naumovski
Glavna urednica: Petra Podhorsky-Lon¢ari¢

Suradnici: Dubravka Naumovski, Verona Lisak-Brki¢i¢, Ana Knezi¢,
Sanja Pavlovi¢, Tihana Dugonji¢ i Damir Radovi¢

Naslovnicu dizajnirala Vanja Jovié¢

Tisak: Tiskara Ban

g

2
DLAN
-~



KOMUNIKACIJA??

Komunikacija je sredstvo kojim se raspolaze radi boljeg ra-
zumijevanja ¢ovjeka sa Covjekom uz posredstvom okoline
ili treceg covjeka.

Komunikaciju medu gluhima bez volje i truda je naj¢esce teSko
razumjeti radi njihove nerazgovjetnosti govora i munjevite brzine
gestovnih porukakoje si§aljumedusobno. Jo§ jeteZze razumjeti od-
nose, akamolinjegovanjekoje umnogim slu¢ajevima obi¢notrazi
beskrajno puno strpljenja i razumijevanja sa strane ¢ujucih ljudi.

Njihov hendikep je u pocetku samo vidljivi fizi¢ki nedostatak
dok s vremenom postaje i nevidljivi psihicki nedostatak, Primjer-
ice kao §to im je osjecaj izgubljenosti ili osjecaj manje vrijednos-
ti veoma poznat jer iz vremena na vrijeme najcesce bezuspje$no
traze da ih netko preusmjeri kako bi stekli svoj identitet, a
umjesto toga neprestano su podloZni mijenama koje ih zbunjuju.

Obitelj se naudila prilagoditi njihovom hendikepu kao i
”struéni” tim (nemam jo§ hrabrosti navesti imena) koji se jo§
uvijek ponasaju vie manje superiorno. NaZalost, brojne sposob-
nosti gluhih &esto ostanu na razini primitivne kulture poput nekih
plemena koja i u sada$njem vremenu ostaju daleko od civilizaci-
je. Kao zivi dokaz o tome govori veoma malen broj studenata
ili obrazovanih ljudi koji su bili primorani upravo zahvaljujuci
obitelji i “struénom” timu izabrati §kolu na njihov odabir s
velikim nezadovoljstvom nakon zavrSetka “obrazovanja”..

U danasnje vrijeme ¢ak se smanjuje broj obitelji koje su
spremne sve udiniti za obrazovanje gluhog djeteta dok je suradn-
ja sa nagluhim djetetom lak$a. Odluka oko obrazovanja najéesce
ostaje na Sokiranim oCevima i majkama koji puni straha i [jubavi

se preusmjeravaju na odluke koje im preporuca “stru¢ni” tim koji
je navodno imao iskustva sa osobama ostecena sluha i govora.

S nedostatkom strpljenja, razumijevanja i poStovanja
prije ili poslije volja “stru¢nog” tima ili obitelji za obra-
zovanjem gluhe i ¢ak nagluhe djece se splaSnjava Sto se
odraZava na volju gluhog djeteta da uci i upija informacije
oko sebe. “Struénom” timu ostaje potreba za materijalnom
sigurnoS¢éu koje im donosi njihovo radno mjesto. Iako nas-
taju duSevne katastrofe gluhih osoba koliko nevjerojatne tol-
iko i nevidljive, u njihovoj trci za novcem se pogoriavaju.

Kvalitetu komunikacije kao paZljivo sluSanje i deSifriranje
poruka koje lijecnik, srednje medicinsko osoblje, socijalni
radnici i sluZbenici moraju postivati kad je rije¢ o ljudskom
kontaktu s osobama o3tecena sluha i govora, odgovore i infor-
macije, moraju davati razumljivim rje¢nikom, tj. jasno i jed-
nostavno, ali korektno i kompletno, dakle znanstveno to¢no.

Strpljivost i registriranje odgovora klijenta, tj. osobe ojtecena
sluha, uz feedback takoder omogucuje da se udine nuZne ko-
rekcije. Potreban je prevoditelj iz sluzbe tumada ako je jezik
klijenta, gluhe osobe nepoznat personalu, te takva komuni-
kacija moZe biti oteZana uz rizik dodatnih deformacija poruke.

Prekid komunikacije ili slaba komunikacija u kudi,
posebno pri otudenju medu roditeljima uzrokuje vrlo oz-
biljne stvari u djeCjoj mentalnoj organizaciji gdje nje-
gove agresivne ideje i porivi postaju nepouzdani.
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Dijete pri tom dobiva osje¢aj da uzima kontrolu nad onim §to je
biloizgubljenoiidentificirases okolinom,nakonegajerezultatda
dijete gubi vlastitu poticajnost i spontano, te je prestravljeno 5to bi
semogloocditovatiunjegovuusmjeravanju premavlastitoj agresiji.

Ta agresija se moZe obustaviti jedino ako se poboljsaju svi
oblici komunikacije poput koriStenja svih modemih tehnologi-
ja, Citanja i kvalitetnog razgovora koji konaéno mogu pomoci
djetetu, osobi oStecena sluha i govora, u stjecanje sposob-
nosti udenja i upijanja pravilnih informacija oko sebe! Sto je
krenulo krivim putem, to nas, gluhe osobe, muci cijeli Zivot i
tako ¢e ostati dok netko od nas ne zasuce rukave osim mene
i iznimnih ljudi kojih je malo. Mi smo samo igla plastu sije-
na i pikamo samo kad nas netko jali gazi bez osvrta na nas.

U ime mnogih osoba sa o3te¢enim sluhom i govorom Zelim
i moram progovoriti da se svi nalaze u te$koj, gotovo ne-
zamislivoj, situaciji iz koje se ne mogu pomaknuti dok im
netko drugi ne pruZi ruku da ih izbavi iz svijeta tidine i ne-
znanja. Ne mislim pritom na takozvane humanitarne akcije
oko umjetnih puZnica koje su samo donijele nove poteskoce
u prilagodivanju prema okolini i dru$tvu koje nas ba§ ne
primjecuje. Zasto se ono ne bi prilagodilo nama ako je jace i raz-
vijenije od nas, a “prisiljava” nas da se mi njima prilagodimo???

Neznanje ili neobrazovanost moZe biti glavni uzrok straha
i tieskobe koju mnoge gluhe osobe osjecaju u drustvu,
pogotovo pri poimanju razlike izmedu dobra i zla koja ée
¢ak rado Ciniti samo radi stjecanja simpatije od drustva
koje im ofito ne zna ili nece pruZiti ruku, te sve ostaje u
bezgranicnoj tiini i lutajué¢im mislima koje se nigdje ne mogu
ugnijezditi sve dok ih netko ne po¢ne da ih vodi u novi svi-
jet, necu reci bolji jer i mi imamo nesto ¢arolije u svom svi-
jetu, k stjecanju svojeg pravog ja koje jo¥ mnogi traZe...

Vanja Jovié
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SAMO NEKE MOJE MISLI...

Zamoljena sam da napi§em par rijeci o jednoj temi
koja je za mnoge vrlo osjetljiva i Cestim predmetom
diskusije. Isprva mi se ¢inilo da o tome nemam §to
reéi §to ve¢ nije dobro poznato i jasno svima, no €ini
se da ipak jedini na¢in da dopremo do ljudi je napi-
sati ono $to nas stvarno zaokuplja, a ne §to bi neki
htjeli ¢uti.

Gotovo svake nedjelje ve¢ rano ujutro pocinjem s
pripremama za ono $to me ¢eka u 11 sati. Treba pri-
premiti tekstove, dobro ih prouéiti te pokusat doci do
znakova onih rije¢i za koje mi se ¢ini da ne postoje
adekvatne geste u znakovnom jeziku. S obzirom da
se radi o prevodenju svete mise te ¢itanja i evandelja
koji su nerijetko puni vrlo rijetkih i, usudila bi se
reéi, zastarjelih rijeéi, te vrlo zahtjevnog sadrZaja,
pripreme su mi nuzno potrebne.

Oni koji su se ikada okusali u prevodenju znaju o
¢emu pri¢am. Dodatna teskoca proizlazi iz nedostat-
no ponudenog obrazovanja na tom podrucju te su
prevodioci, bez obzira kojom se vrstom prevodenja u
znakovnom jeziku bavili, uglavnom prepusteni sami
sebi. MoZda nije fer ovo §to sam napisala prema
mnogima koji organiziraju tecajeve znakovnog
jezika te ulazu mnogo truda u edukaciju budu¢ih
prevodioca.

No iz svog osobnog iskustva mogu re¢i da je to
samo impuls koji sam dobila kako bi pokrenula sama
sebe. Sati i sati provedeni pred televizorom ili u
sluSanju radija te ,,mahanje rukama® kako bi stekla
preciznost, brzinu, potrebnu ekspresiju. Tjedni i
mjeseci uloZeni u ¢itanje knjiga o gluhima, njihovoj
kulturi, jeziku, druZenje s gluhima te proucavanje
postojecih ,rjenika“ hrvatskog znakovnog jezika
samo je mrvica pozadine onoga $to moZete svake
nedjelje vidjeti u kutu svog tv prijemnika. Ali bez
toga ,,nejde“. Kao i u svakom poslu edukacija je tra-
jni proces i ako se prestane§ educirati gubi$ polako
tlo pod nogama, izlazi$ iz ,,Stosa‘.

Nimalo se ne mislim ustrucavati te naglasiti da
veliku ulogu u mom prevodenju imaju moj suprug i
neki gluhi prijatelji. Kakvu ulogu?
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Sve njihove Zelje, komentare, neslaganja, poh-
vale, upute... s oduSevljenjem sam prihvacala i
pokusala svaki put to napraviti bolje sljedeci ono
§to su mi dali, odnosno davali i $to mi jo§ daju.

Nastojim biti prakti¢na, djelotvorna, profesionalna.
Nisam li na tom mjestu upravo zbog njih??!! Nisam
li sate i sate prevodila na razliCitim mjestima, u
razli¢itim situacijama, ¢ak i nekoliko dana prije poro-
da. Zasto? Sto me pokrece, ili bolje re€eno tjera na to?

Postoji u meni jedan crv koji ruje. Ili sam ja cijela
taj crv. Ne mogu se oglusiti na poziv u pomo¢. Mene
netko treba, bez pomoéi ostat ¢e uskracen za rijeci,
informacije, komunikacija propada, i ta osoba s vre-
menom isto. Jer §to smo bez prozora u svijet?! Svjetlo
se gasi, mi se gasimo i nestajemo. Nitko nas (vas) u
tome niti ne primjeéuje. Ja sam na te pozive preslaba,
ili je bolje reteno osjetljiva sam na vapaj onog tko
me treba. Je, nekad mi je stvarno tesko oti¢i na tram-
vaj, voziti se pola sata, prevoditi sat vremena i vrati-
ti se doma. Neki bi mogli reéi: izgubiti cijelo jutro,
ili poslijepodne. Vrijeme je potroseno, to je tocno,
no ne uzalud. To krijepi moju dusu, tako uspostav-
ljam dodir sa samom sobom, sretna sam, usrecena,
slobodna, blagoslovljena. To mi je najveca placa.

Pitala sam se osjecaju li se gluhi bez tumaca kao
ptica u kavezu. To sam pitanje i postavila svom su-
prugu. Nisam se iznenadila kad je rekao NE. Kaze
da bi se uvijek nekako snasao, uvijek ima dobrih
ljudi koji ¢e ti na ovaj ili onaj nacin pomo¢i. No,
sigurno je da nemoguénost dopiranja informaci-
ja €ini velike frustracije koje godinama potisku-
ju u sebi, odnosno naude Zivjeti s tim, Zivjeti na
drugadiji nacin. Mene bi to ubilo za dva dana, ako
bi izdrzala i ta dva. Nisu li gluhi stoga vrijedni di-
vljenja, a ne potlaivanja i marginaliziranja??!!

I umalo da zaboravih... 1z tjedna u tjedan borim
se za postivanje veli¢ine prevodioca na tv-u pre-
ma svjetskim standardima, dakle 1/8 ekrana.
No, ¢ini se da to ba§ previse i ne dira ,,face™ s tv-
a. Mi, prevodioci, ionako smo im Cesto samo ka-
dar koji smeta ukupnom dojmu emisije. Nazalost.

Dubravka Naumovski



VODIC - KAKO KORISTITI PREVODITELJE

Govori direktno prema gluhoj ili nagluhoj osobi.

Prevoditelj je profesionalac koji je prisutan da bi olak$ao komunikaciju izmedu vasi gluhe ili nagluhe
osobe. Nema potrebe govoriti prevodiocu da bi htjeli nesto re¢i Gluhoj osobi. Govorite kao obi¢no kad
razgovarate s bilo kojom osobom, a ostalo prepustiti prevoditelju. Opustite se.

Govorite normalnom brzinom; prevoditelj ¢e biti samo nekoliko rijeci iza vas. To je priroda prevodenja
bilo kojeg jezika. Koristite normalnu ekspresiju i geste koje i inace koristite.

Smjestite prevoditelja blizu osobe koja govori kako bi gluha ili nagluha osoba mogla vidjeti oboje i pre-
voditelja i govornika.

Izbjegavajte direktno svijetlo, prozore u pozadini i sjenu na licu jer ¢e micanje usana biti tesko vidljivo.

Zapamtite da gubitak sluha ne ostecuje inteligenciju; Gluhe osobe imaju iste osjecaje i potrebe kao i vi.
Prevoditelj je istreniran (izvjezban) da premosti provaliju izmedu razliitih jezika, bez obzira na nao-
brazbu ili razinu komunikacije.

Ako je viSe od tri osobe prisutno za vrijeme diskusije, osigurajte da svaka osoba govori u svoje vrijeme.
Nastaje zbrka ako vi$e osoba govori u isto vrijeme ili ako jedna osoba upada drugoj u rije¢ (prekida
drugu osobu dok govori).

Obicno prevoditelj treba imati pauzu nakon kontinuiranog jednosatnog prevodenja ili ako se
naizmjeni¢no mijenja s drugim prevodiocem svakih 45 minuta.

Kada je prevoditelj na pauzi ili za vrijeme obroka ne smetajte ga, dajte mu priliku da se opusti i pojede.
Ako prevoditelj treba prevoditi sastanak ili skup za vrijeme rucka, prevoditelj oekuje da ¢e raditi, a ne

jesti.

Dubravka Naumovski




Dajmo gluhima i nagluhima
sansu da se dokazu!

Nadam se da céete sa zanimanjem procitati ovaj
¢lanak u kojem pisem o problemima mladih. Da vam
se predstavim: zovem se Ana Knezi¢, imam 26 godi-
na, zavr$ila sam II. ekonomsku $kolu medu ¢ujuéima,
radim pet godina kao administratorica u jednoj
crkvenoj ustanovi. Gluha sam od rodenja. Znam s
kakvim se teSkocama susreu mladi jer sam i ja u
vrlo osjetljivom razdoblju svoga mladenastva tragala
za svojim identitetom i nastojala ispuniti svoje Zelje.

Gluhe i nagluhe mlade muce kao i ¢ujuce, ali ipak
osjetno vise nego Cujuce, nezaposlenost, neinformi-
ranost, neznanje, osamljenost, osje¢aj manje vrijed-
nosti, nerazumijevanje drustva, predrasude od éujucih
osoba 1 mnogo drugih stvari koje su vezane uz na$
hendikep. S vremenom shvatimo da trebamo prihvatiti
sebe takve kakvijesmo i, umjesto da se osje¢amo manje
vrijedni zbog svog hendikepa, nastojimo vidjeti svoje
sposobnosti i talente. Trebamo ustrajno stjecati samo-
pouzdanje i gajiti ljubav prema sebi samima, a onda
¢emo mo¢i pristupati drugima s velikim pragom toler-
ancije. Svijet ne moZemo mijenjati, ali zato moZemo
mijenjati svoj odnos prema sebi i svijetu oko sebe!

Na prvom mjestu medu naSim problemima jest
oteZana komunikacija! U pocetku nam je vrlo tesko
komunicirati s ¢uju¢imaali i s gluhima, no s vremenom
steknemo iskustvo kako se trebamo ophoditi sdrugima.
Komunikacija nam pomazZe da bolje shvatimo druge
kao i oni nas. Moramo biti uporni da ¢ujuc¢ima objas-
nimo kako se osje¢amo i $to im Zelimo reci. Shvatimo,
da nije tesko zatraziti pomoc¢ jer ¢ujuéi ¢e nas shvatiti
kad od njih zatraZimo pomo¢. Malo je onih koji ¢e nas
odbiti, a velik je broj onih koji ¢e nam rado pomoci.

Htjela bih iznijeti neke probleme koji se javl-
jaju medu mladim gluhim i nagluhim osobama i
predloziti neka moguca rjeSenja. UoCavam da se neki
medu njima ne bave pohvalnim stvarima kao §to su
bavljenjem raznih aktivnosti jer dobar dio slobod-
nog vremena provode u kafi¢éima, na ulicama ili kod
kuée ¢ekajuci da im netko pokuca na njihova vrata.

~Ns
DLAN
-

Mislim da je jedno od rjeSenja ovoga problema
bavljenje aktivnostima u nasem klubu u Ulici Kneza
Mislava, gdje imamo prekrasno uredenu prostoriju.
Tu se moZemo baviti raznim aktivnostima kao Sto
je likovno izrazavanje, pohadati razne teCajeve i
edukacije, organizirati razli¢lite zabavne programe.
O svemu tome moZe se dogovarati s voditeljima,
podastrijeti im svoje prijedloge i Zelja za buduce
aktivnosti. U klubu moZemo diskutirati o raznim
Zivotnim problemima i pitanjima koji nas muée u sva-
kodnevnom Zivotu. Jedan dan bismo posvetili samo
mladima, no to ovisi o tome hoée li mladi htjeti doéi.

Vazno je da znate $to Zelite u stvarnom Zzivotu, a
onda ¢ete mo¢i traziti put do svoje srece. Neophod-
no je da mi mladi shvatimo da se ponajprije sami
moramo boriti za svoje mjesto u drustvu cujuéih.
Svatko od nas ima odredeno znanje, radne sposob-
nosti, ideje, moguénosti, Zelje, volju za necim, a sve
nam to pomaZe da neprestano mijenjamo svoj Zivot
na bolje. Izborimo se za pravo glasa i traZimo svoja
prava u svijetu ¢ujuéih. PokaZimo se u pravom sv-
jetlu sa svim svojim sposobnostima. PokaZimo u ja-
vnosti tko smo i §to smo! Sve se moZe kad se hoce!

Na kraju ¢u vam dati jednu pri¢u koju sam nasla
u knjizi «Pri¢aj mi pri¢u», u kojoj se iznose Zivotna
iskustva nepoznatih ljudi. Pri¢a poti¢e na razmis$ljanje.

“Ne mogu ti pomoc¢i!”

Rodena sam gluha, ali sam uspjes$no zavrsila fakultet
i zaposlila se. Radila sam naporno i vrlo brzo napre-
dovala. Mnogi me ljudi pitaju kako mi je to uspjelo,
kako sam postala uspjesnija od onih koji normalno
¢uju. Kada sam se kao mala igrala u dvoristu druga
djevojcica pocela mi se rugati zbog toga §to ne ¢ujem.
To me jako pogodilo. Rasplakala sam se, otréala kuéi
1 pozalila se svom ocu. - Ne mogu ti pomo¢ - rekao
mi je. Ljudi ¢e ti se cijeli Zivot rugati zbog toga.
Zato mora$ biti mnogo sposobnija i bolja od njih.

Vidimo se u slijedeéem broju!

Ana Knezié¢



GOSPODIN XY

Komunikacija?! Iako naizgled vrlo jasna rije¢ prvo
Sto mi pada na pamet je pogledati u rje¢nik i vidjeti
‘Sto on kaze’. Pronalazim nekoliko definicija npr. da-
vanje i primanje informacija (pismeno i usmeno);
op¢enje; Cin komuniciranja; prometna veza izmedu
dva odrediSta... Meni se, zapravo, kroz glavu roji bez-
broj mogucnosti komuniciranja. Osim onih standardnih
putem govora, pisanjem, izrazima lica, gestikulacija-
ma,...pada mi na pamet niz drugih oblika komunikacije.

Sjedate u automobil i vozeci se komunicirate s svo-
joj okolinom na razliCite naCine. Pomoc¢u Zmigavaca,
mahanja rukom, pomocu trube da bi nekog probudi-
li jer je ‘zaspao za volanom’, upozorili dijete koje
pretrCava ulicu, pozdravili prijatelja kojeg ste bas
ugledali. Ne komunicira li, takoder, majka sa svojim jos
nerodenim djetetom ili tek rodenom malom bebom!?

Upravo mi je pala na pamet jedna vrlo dirljiva i
poucna pria koju sam prije nekoliko godina pro¢itala.
Pria je autobiografska, iako je nije cijelu napis-
ao sam subjekt pri¢e, nego i njegova obitelj te ljudi
s kojima je provodio vrijeme. A ide otprilike ovako.

Gospodin XY vrlo dobro obrazovan, zaposlen, ima
prekrasnu obitelj i buducnost koja mu se smijesi na sva-
kom koraku. Igram sluéaja oboli od tedke bolesti koja ga je
u vrlo kratkom roku u¢inila gotovo potpuno paraliziranim.

Nije mogao micati niti nogama, niti rukama, niti
glavom. Jedino $to je mogao je slusati i gledati te trep-
tati ofima. Hranili su ga kroz cjevéicu te se obitelj
danono¢no izmjenjivala u brizi i skrbi oko svog vrlo
dragog i ljubljenog ¢lana. No s vremenom obitelj je
posustajala. Ne da viSe nisu imali ljubavi, to je bilo
neupitno, nego morala se vratiti svojim obavezama.

Tako su bili prisiljeni dio dana gospodina XY os-
taviti na brizi jednoj gospodi. Ona je bila vrlo mlada
i puna energije te se brinula s gotovo veéim Zarom
oko gospodina XY nego njegova obitelj koja je shrv-
ala boli sve teZe pronalazila snage za entuzijazam.

Jednog dana dok je mlada dama namjestala postelju gos-
podina XY i ‘razgovarala’ s njim, odnosno pri¢ala mu o
sebi, ucinilo joj se da joj on pokuSava olima nesto reéi.
Tada mu je postavila jednostavno pitanje koje je zahti-
jevalo odgovor s DA ili NE, te mu rekla da ako je razumio
pitanje te ako je odgovor DA trepne jednom, a ako je NE
dva puta brze. Odgovor je bio DA. Razumio je pitanje!!!
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Svakim danom komunikacija je postajala sve Ce$éa i
sve dublja. Obitelj se preporodila. S vremenom je gos-
podin XY izrazio Zelju da napiSe o svojim iskustvima
knjigu. U pocetku je iSlo jako sporo, a onda se mlada
njegovateljica dosjetila te je na karton napisala cijelu
abecedu. Prstom je prelazila preko slova i tako na mig
gospodina XY pisala redoslijed slova, a esto kad je ra-
zumjela rije¢ nakon nekoliko slova sama dovrsavala
rije¢i pa i cijele reCenice. Knjiga je nakon vise od godinu
dana pisanja izaSla iz tiska te doZivjela veliki uspjeh.

Ova me istinita prica podsjetila na meni jednu jo$
bliskiju pricu. Na mene samu. Upoznavsi svog supru-
ga, koji je gluha osoba, prije 11 godina nailazili smo na
brojne prepreke u komunikaciji. Uvijek smo se trebali
dan ranije dogovarati kad ¢emo se ponovo vidjeti. Tada
nije bilo mobitela. Cesto se plan izjalovio te smo mora-
li preko roditelja, putem telefona mijenjati dogovore.

S vremenom nam je to postalo uZzasno jer Zelja za in-
formacijama koje smo htjeli podijeliti prelazila je samo
okvire dogovora. Tako smo osmislili svoje ‘Sifre’. Prvo
je trebalo savladati razliku izmedu rije¢i DA i NE. Nakon
nekoliko tjedana to je bilo iza nas. Uslijedilo je raspozna-
vanje jedne rijeci. Ta rije¢ obi¢no bi bila odgovor na veé
unaprijed poznato pitanje. Nekoliko mjeseci trebalo nam
je da putem telefona moZemo razgovarati gotovo o svemu.
To nije bilo ‘blebetanje’, ali je svakako nama bilo sve.

Ne predajte se, borite se rukama i nogama!!! Jer kao
Sto poljoprivrednici, trgovci, informatidari i mnogi dru-
gi vape za situacijom kakva je u nama susjednim zeml-
jama, tako i gluhi sanjaju o jednoj Svedskoj ili SAD-u.

Dakle, problem ja globalan, ali svatko se bori za
svoje. Nitko se umjesto vas nece boriti za veéi broj
tumaca, ako se sami ne izborite. Nitko se nece boriti
za priznavanje znakovnog jezika kao ravnopravnog u
drustvu, ako sami ne zasucete rukave i ne primite se po-
sla. Nista nije nemoguce. Sjetite se smo gospodina XY.

Dubravka Naumovski
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...lutajuce misli Super P'etre...

Malo o E

Nakon S§to sam vam se pomalo razbaruSeno
predstavila, pokuSati ¢u biti  “urednija”.
Izvjestaj o ugradnji puZnice ste ve¢ procitali,
ali ne dajte da vas zbuni, a i nacin na koji piSem.

Naime, piSem kao “Cujuca” osoba, odnosno
ona koja ¢uje govor do u zadnje sitnice. Ma-
kar to ne postoji, naravno, nitko tako ne Cuje. Mi
ne ¢ujemo, ali znamo komunicirati. Zato sam ja
izmislila prijateljicu Emu, koja me slusa, i svo-
jom Sutnjom stalno je prisutna, kao nevidljiva
podrska, odana i diskretna prijateljica. Ona se ne
protivi, ne kritizira, ne prigovara, ve¢ samo — slusa.

Ako vas zivcira njezina $utnja, ne moZete joj biti pri-
jateljica, a niti ona vama, jer vam ona moZe ponuditi
svoje uho, i svoje rame za plakanje, srce i dusu. Ako
vam to nije dovoljno — onda ni same ne znate slusati,
druge ili sebe.... tek tada smo, cure moje, zaista gluhe.

M nitko nece biti ispuSten, mislim na sve vas
koje volite pricati, a ponekad ne mozZete izreci
sve §to vas mudi, niti nemate uvijek kome. Svi
mamo svoje prijateljice, koje bi isto htjele
da ih netko sluSa. Izmijenjujemo se u tome.

Ema je posebna po tome $to samo slusa. izgra-
dila me je malo po malo svojom Sutnjom. Mis-
lila sam najprije da me odbija, ne prihvaca, da
sam joj glupa, dosadna, ¢udna, da joj idem na
zivce, da ju zbunjujem, kradem vrijeme... mozda
se i nisam varala, vjerojatno je sve tako i bilo.

No, kako je i dalje sluSala, moje rijeci su se pocele
pretakati u moje vlastito uho. Slusala sam samu sebe
i shvatila — ja nedostajem samoj sebi, znanje mi je
o samoj sebi premalo, moram se upoznati. Nikoga
necu moc¢i bolje upoznati, ako ne upoznam sebe,
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ako ne shvatim da ;, ostalih i ni poput
mene. Naravno, razliite smo, ali sve mi teZimo
za jednim — da budemo shvadene i prihvacene,
da nas netko voli i pazi, slusa i gleda, potakne...

Svaka od nas moZe jedna drugoj biti Ema, a Eme
si moZemo biti i mi same, kad nam nema zgodne
prilike, kad nam je potreban razgovor, a tesko je.
Ponekad je to jako &esto, a tada osjeCamo da nam
se nest “zaCepilo” — to je znak za Emu, da se tre-
ba k njoj okrenuti i “istresti” — ne na ukucane, ha!

Ona je pojam samopomo¢i, i njege za samu sebe.
Nesto kao prva pomo¢ za loSe raspoloZenje i “bu-
banu” dusu. Naravno, na prvom mjestu je nasa vjera
u dobro. Drugi puta bih malo vise o tome picala. Ema
je samo proizvod te vjere koja je vec bila tu, ali za-
trpana sa smeéem u razli¢itim bojama i oblicima i
slojevima — Sumnjom, Goréinom, Razocaranjem...

Sve smo mi to iskusile, kad se nismo osjetile
prihvacene. I nek vas ne zbuni $to piSem kao ¢ujuca -
gluha sam 100% bez vanjskog dijela puZnice, ali sam
puno ¢itala, puno razmisljala i — dovoljno iskusila.
jako sam sretna $to nije sve bilo jako lijepo 1 sretno
jer nikada ne bih osjetila potrebu za Emom, niti je
nasla. Ona je “izvukla” iz mene sve §to je godinama,
mozda i iz doba djetinjstva, spavalo ispod smec¢a.....

Nadam se da vas ne rastuZujem, nego -—
budim. Budenje nekad bude polagano i njezno
a nekad naglo i bolno. Kako kad, kako koje jutro.
A ja vam Zelim uvijek da kao §to ste polagano
utonule u san, da se iz njega i polagano probudite.

Dobro jutro, cure i hajd’mo u novi dan!

(Iz kolumne za ,,éuj me, Ema“, P.P. L.)



Mismedicinskomdokumentacijomdasmoosobeosteéena
sluha, blaze ili teZe gluhi i nagluhi, automatski posjedujemo
putnu kartu, ulaznicu za put do SVECUJUCE ZEMLIE.
Izmedu brojnih putovanja do te obecane zemlje izabrala
sam jedno nedavno putovanje o kojem ¢u vam sada pricati.

Prije nego je vlak krenuo na taj put sva sretna sam
se uspinjala u prvi vagon ¢ija je unutraSnjost karos-
erije bila istroSena, izlizana od mnogobrojnih put-
nika koje je prevozio do SVECUJUCE ZEMLIE.

Trazila sam slobodno mjesto, no sva mjesta je za-
uzela jedna obitelj: Majka, otac, dva brata, dvije
seke i gomila prtliaga koje su vukli sa sobom. Lica
puna nade i zadovoljstva su im sjala, ostavljali su
sve sa sobom i hrabro krenuli prema novom Zivotu.

Cetverogodisnji malisan povlaio me za hlale i
pokazuju¢i prstom prema smjeru kretanja vliaka me tek
naucenim govorom pitao: TI TAMO? Potvrdno klimnuvsi
i upirajudi kaZiprstom pokazivala sam mu: JA TAMO. Od-
mahnula sam svima i oprezno produzila do drugog vagona.
Sav iSaran veselim djec¢jim crtezima bio je pun $kolske djece
zaokupljenih Zivahnim brbljanjem Zustro masudi rukama.

Dvije tete zauzete medusobnim povjerljivim razgovo-
rom skrivaju¢i svoja usta dlanom su budno promatrale
djecu. Desetogodisnji nasmijeseni mriavko jako mi je pro-
tresao ruku i kroz teSki govor me pitao: 1 TI PUTUJES?
Razgovijetno otvarajuéi usta polako sam mu od-
govarala: DA, 1 JA PUTUJEM! Podragajuéi ga
po glavi nastavila sam dalje do sljedeeg vagona.

Vagon s mutnim prozorima i prepun grafita ljuljala je razu-
larenamladeZ divljackim skakanjem. Jedan srednjoskolarac
koji je postrance mirno piljio kroz prozor upitnim pogle-
dom mi je pruzio svoju pomalo izlizanu putnu kartu s jedva
vidljivim slovima. Izvlagila sam svoju veé zguzvanu kartu i
dala mu do znanja da idemo u isti smjer. Tiho je vratio svo-
ju putnu kartu natrag u dZep i nastavio piljiti kroz prozor.

Provlate¢i se kroz razularenu mladez produljila
sam do Cetvrtog, polupraznog vagona. Konaéno sam
se svalila na slobodno sjedalo. Cim sam se udob-
no smjestila pogled mi je stao na kohlearni implant
dvadesetogodiSnjeg mladi¢a. Gospoda do njega je uhva-
tila moj pogled i s primjesom krivice podela mi se Zaliti
da joj sin nista, NISTA ne &uje od svoje druge godine.

VREMEPLOYV - VLAK

Pomalo u ljutnji pitala sam se kako to da gospoda od
sinovljeve druge godine do dana danasnjeg nije prihva-
tila ¢injenicu da joj sin ne &uje nista, NISTA. Medu prste
gréevito je premetala putnu kartu kao da joj je o toj karti ovi-
sio Zivot, jer kad bi je izgubila ne bi se znala vratiti natrag.

Ponovo sam skrenula paznju na dvadesetogodiSnjaka i
rukom sam dotaknula njegova ramena da bih ga pitala da li
je sretan $to putuje u SVECUJUCU ZEMLJU, ali je na to
samo Sutio. PolakSe i razgovjetnije otvarajudi usta ponovi-
la sam mu pitanje dok su njegove o¢i koncentrirano ¢itale s
mojih usana. I dalje je Sutio mrsteci se jer me opet nije razu-
mio niti mu je bilo jasnije o ¢em govorim. Jo§ polakse sam
ponavljalaislovkalanaprste pitanje sve dok menije shvatio.

Naposljetku mi je u éudu odgovorio da nikad nije &uo
za SVECUJUCU ZEMLJU. Hm...?! Putuje a nema po-
jma kamo! Stala sam mu objasnjavati da ima putnu kartu
koju ne moZe imati svatko i zatraZila njegovu putnu Kartu.
Naravno, bila je potpuno izlizana, slova se nisu vidjela.
Nije ni &udno da nije znao za SVECUJUCU ZEMLIJU.
A nije znao ni §to je ULAZNICA, PUTNA KARTA...

Umjesto komunikacije koju sam htjela zapoéeti
na kraju sam mu drzala poduke o znaenju svake
rijeCi koje sam mu uputila. Dok sam u tihom ¢udenju
pokuSavala shvatiti kako se dogodilo da na putu s is-
tom kartom do SVECUJUCE ZEMLE ne moZemo
komunicirati, samo po sebi mi se nametnulo pitanje:
STA JE BOLJE: NAUCITI GOVORITI ILI KOMUNICI-
RATI? I vlak je krenuo..., ali ova pri¢a ostaje nedovriena.

Pricu bi CetverogodiSnji maliSan, desetogodisnji
mriavko, srednjoskolarac i dvadesetogodi$nji mladi¢
s kohlearnim implantom trebao dovrsiti. No, pi-
tanje je hoce li to ikad modi... Bila sam samo kon-
dukter koji je usao u VREMEPLOV-VLAK jednog
dvadesetogodiSnjeg mladica i prolazio od vagona do
vagona trazec¢i putnu kartu. Nisam svaki dan kontrolirala
njegovu putnu Kartu niti sam svaki dan putovala s njim.

Samo nakratko sam u$la u njegov VREMEPLOV-
VLAK jer smo imali zajedni¢ku putnu kartu. Kad-
god mi se pruzi prilika, bit ¢u mu suputnica ne
odbacujuci ga jer ne moZemo komunicirati. Tako dugo
dok putovanja traju, ne smijemo biti izgubljeni...

Verona Lisak - Brki¢ié
~NN
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ZVUKOVI

Jo§ sam bila dojenée kad mi je otkrivena
gluhoéa na oba uha. Otada je proslo punih tride-
set i Sest godina Zivota u potpunoj gluhoti,
donekle ublazenoj zahvaljuju¢i sluSnom aparatu.

Iz Zelje da s vama podijelim osobni dozZivljaj
gluhoée prema vlastitom iskustvu, postavljam pi-
tanje: Jesam 1i uopée i koliko hendikepirana?

Negdje sam proditala sjajnu stvar: «Sluh je os-
jetilo, a sluSanje je umijece!» Ako promatramo svoj
Zivot kroz prizmu sluha koji normalno prima zvukove
medija, ljudskih glasova, Zivotinja, prirode i glazbe...,
mozZe se s pravom govoriti o hendikepiranom Zivotu.

Na vanjske zvukove reagiram slabo, djelomi¢no ili
nikako. Slu$nim aparatom ne primam svijest o bogat-
stvu palete vanjskih zvukova koji me okruzuju. Ne
umijem govoriti 0 bojama i nijansama te palete. Hen-
dikepirana sam kad svoje najmilije ne prepoznajem
po boji njihovih glasova. Bila sam hendikepira-
na kad nisam cula prvi pla¢ sinova koje sam rodila.

Zaista bih bila hendikepirana da nisam imala vjeronauk
na znakovnom jeziku i da na Sv. Misi nemam prevoditelja,
tj. posudivada sluha. To $to mi je slu$no osjetilo oSte¢eno
ne zna¢i da ne znam i da ne mogu shuati. Citanjem
knjiga od ranoga djetinjstva postupno se obogacivao
moj rjeénik. U komunikaciji s pomocu ofitavanja s
usana naucila sam slusati, shvaéati i razumijevati. I sve
to prema vlastitim sposobnostima i mogucnostima.

Moze li se zaista misliti da u mojem svijetu ne post-
oje zvukovi? Otkako znam za sebe, uvijek slusam i
osluskujem unutra$nje glasove, vlastite misli, osjecaje
i glasove intuicije. Umijeée takvog osluskivanja
pokusavam razviti s pomoéu molitve, svete Krunice,
odlascima u crkvu na svetu misu, citajué¢i Bibliju.

To je moja glazba u mojoj tisini i preko nje nastojim
doéi do glasa Istine u srcu. Na taj nacin vanjske zvuk-
ove kompenziram tim unutarnjim glasovima. Sto se tice
sluha kao osjetila, 70 % sam osoba ostecenog sluha. Sto
se pak ti¢e slusanja kao umijeca, hendikepirana sam ko-
liko i osobe s normalnim sluhom. Sto vrijeme ide dalje,
prema iskustvu stjeCem dojam da osobe ostecena sluha
nisu prikracenije od ¢ujucih osoba. One mogu imati hen-
dikepiranu dusu, gluhu i slijepu, nesklonu unutraSnjem
istraZzivanju Zivota, vlastita svijeta. U prilog toj tezi
govore prebrojni primjeri u povijesti CovjeCanstva.

Verona Lisak-Brkic¢i¢
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TECAJBRZOG UCENJA MIND
MAPING — MAPE UMA

Putem informacija na televiziji i iz asopisa, saznale
smo za metodu brzog u€enja, odnosno seminar Mind
maping—mapeuma. Vodene znatiZeljom, ai€injenicom
da nam taj seminar moZe pomo¢i da §to prije rijeSimo
ispite na fakultetu, prijavile smo se na taj seminar.

Seminar je vodila gda Marija Pavkov, koja je rekla
da ée joj to biti novo iskustvo jer se prvi puta srece s
gluhim osobama i time nas je ljubazno primila. Jedine
smo gluhe osobe koje su dosle na ovaj seminar i bile
smojednakesa&ujuéimosobamakojesuistosudjelova-
le na seminaru, a seminar smo pratili uz prevodioce
koje smo dobile posredstvom Angela Naumovskog.

Na seminaru se govorilo o problemima ucenja,
na¢inima kako mi svi u¢imo i koje su prednosti i
mane takvog naseg ucenja. Gda Marija Pavkov nam
je prezentirala metodu brzog ucenja Mind maping
— mape uma, gdje takav nacin ucenja trazi od nas da
budemo kreativni u shvaéanju pojmova koje uc¢imo.

Ta metoda se sastoji od crtanja na bijelom papiru sa
Sarenim bojicama ili flomasterima. Metoda se poka-
zala jako zanimljivom, jer se na taj nacin «igramoy,
a kroz «igru» se brze udi i dulje se pamti nauceno.
Dokaz je jedna gospoda iz Osijeka, koja je zapos-
tavila svoj studij i nakon dugo godina je odlucila
zavrsiti studij, a nasla se pred problemom jer je
zaboravila kako se u¢i. Pohadala je ovaj seminar i u
roku godinu dana polozila je 14 ispita i privela svoj
studij kraju, za $to mislim da je to jako pohvalno.

Na kraju seminara smo dobile potvrdu o uspjeSnom
pohadanju seminara, $to nam je bio veéi poti-
caj da na sli¢ne seminare idemo i dalje, jer ako
neito Zelimo, onda uvijek moZemo neSto ispro-
bati jer je sve moguée bez obzira §to ne cujemo.

Tihana Dugonji¢ i Sanja Pavlovié¢



DISKRIMINACIJA GLUHIH OSOBA
U MEDIJIMA

Postovani,

U hrvatskim medijima, kada se govori o gluhim i nagluhim osobama,
najCeSce se koristi sintagma «gluhonijemi.» Medutim, taj pojam je neprih-
vatljiviuvredljiv za gluhe i nagluhe osobe. Najvaznijirazlog je ¢injenicada
su oStecenje sluha i nijemost (nemoguénost govora) dva razli¢ita oSteéenja
koja nisu nuzno povezana. Velika vecina gluhih osoba u¢i i koristi hrvats-
ki jezik 1 moZze govoriti, iako artikulacija kod pojedinih gluhih osoba nije
dovoljno razumljiva svima onima koji ¢uju. U ostalom, inteligencija,
jezik, pismenost i obrazovanje nisu povezani s razumljivo$éu govora.

Nadalje, ve¢ina gluhih osoba u komunikaciji koristi znakov-
ni jezik koji je takoder jezik, iako u Hrvatskoj jo$ nije standardiziran
ni sluzbeno prihvacen kao jezik zajednice gluhih. Nazalost, Hrvats-
ka 1 u tome zaostaje za Europom i vecinom susjednih zemalja gdje
je znakovni jezik sluZzbeno prihvaéen kao jezik zajednice gluhih.
Ako, dakle, uzmete u obzir ove €injenice, uvidjet Cete da se pojam «gluhoni-
jemi» ne moze i ne smije koristiti u opisu svih osoba ostec¢enog sluha jer
mozemo sve osim Cuti! Zato Vas molimo da razumijete i naSu osjetlji-
vost 1 uznemirenost zbog ucestalog diskriminirajuceg etiketiranje naseg
stanja. Molimo Vas da kao dio medija koji utje¢u na oblikovanje javnog
mnijenja u Hrvatskoj uvazite na$ stav, kulturu i jezik gluhih i nagluhih.

Takoder vas molimo da ovu obavijest proslijedite vaSim ko-
legama 1 suradnicima. Ukoliko  Zelite dodatne informacije ja-
vite nam - rado ¢éemo se odazvati!

Opaska urednistva: u suradnji sa Udrugom za promicanje interesa gluhih
i nagluhih osoba odlucili smo da éemo objaviti protestno pismo koje su
oni poslali svim medijima. Pojam “gluhonijemi”, na Zalost, je uvelike
prisutan u opcoj kulturi naseg hrvatskog naroda. I nadamo se da ée i pro- \"h 1
testno pismo kao i ovaj clanak bar uociti oni ljudi koji cesto rabe tu rijec.
DLAN
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REAGIRANJA...

U jednoj ¢ekaonici (paklu za gluhe)

¢ekao sam da dodem na red. Da ,,ubi-
jem vrijeme“ dohvatio sam sa stola
nekoliko broSura i letaka te poceo
¢itati. U toj hrpi brosura nai$ao sam na
ovu broSuru o uzimanju i presadivanju
organa i dijelova ljudskog tijela.
Naime, nesto mi je u njoj zapelo u oko.

To je humano djelo i, naravno, ja ¢u

kad mi se pruzi prilika potpisati izjavu |

da dajem organe i dijelove mog tljcla
(osim mog sluha, naravno). Zarko

Zelim reéi da mi je zapeo u oko &lanak ©

22. zakona o uzimanju i presadivanju
dijelova ljudskog tijela u svrhu lije¢enja
bla bla bla.... Zapelo mi je u oko, i od-
mah mi je mrak pao na o¢i.Jo§ jedan
primjer Ciste diskriminacije, segregaci-
je, oznacavanja ... ili je to nenamjerna
greSka povjerenstva za nacrt zakona
o uzimanju i presadivanju organa i

dijelova ljudskog tijela. Nenamjerna |

greska, tim sam mislio na njihovo opée
neznanje i predrasudama o gluhim,
nijemim i gluhoslijepim osobama.

Vjerujem da su wu povjerenstvu |

za nacrt tog zakona bili sami dok-
tori medicine i kompetentne osobe
za donosenje odluke kako bi trebao

izgledati zakon. Vjerujem, a i znam, {§

da smo mi osobe s posebnim potre-
bama (ili s invaliditetom?!) u ocima
zdravih osoba “’bolesni” ljudi, da
nam je itekako potrebna pomoé, da
je nacija na nas jako osjetljiva... ali,
nesto ne razumijem. Navedene osobe,
o kojima ja Zelim pisati, ako ne znaju
Citati ili pisati moraju imati svjedoka
ili u prisustvu javnog biljeznika pot-
pisati bilo kakve izjave. Sto to znadi?

Na primjer, ako ja ne Zelim dati organe
i odem kod doktora primarne medicine
i Zelim mu reci da ne Zelim dati organe.
Naravno, ja ¢u refi svom dok-
toru da sam gluha osoba i da to uzme u
obzir to kako da meni pristupi, on ¢e na
temeljutog zakonapitatimenedaliznam
Citatiistime sumnjatiumoju sposobnost
rasudivanja??? Pa gdje je tu logika?
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Zakon o uzimanju i presad:vanju dijelova lgudskog tue!a .
u svrhu h;ecema (”Narodne novine” br. 177/04).

' Clanak 22,

qu!ow tijela s umne osobe smuu se uzeti radi presaﬂwan;a samo akc: se
darivatelj za zivota nije tome u p;sanom obliku protwso '

Pisanu izjavu o nedanvamu iz stavka i ovog ¢lanka punolietna osobé -
. sposobna za rasudivanje daje izabranom doktoru medicine pnmame .
: zdravstvene zastite. -

Iznimno od odredbe stavka 2. ovog Slanka, za punolietne osobe koje nisu
sposobne za rasudivanje pisanu iziavu o nedarivanju iz stavka 1. ovog

Clanka, soiemmzwanu od strane ;avnog bti;ezmka, da;e zakonska zastupnik,
ednosno skrbnik.

Slijlepa osoba, gluha osoba koja ne zna: c;tat: nilema osoba ko_qa nezna
pisati i gluhoslilepa osoba daje izjavu o nedarlvan;u iz stavka 1. ovog clanka

u obliku javnobilieznitkog akta ili pred dva sviedoka iskazanom iziavom .

o imenovanju poslovno sposobne osobe ko;a ¢e u njeno ime dati i izjavu

o nedanvanju

U nasoj prekrasnoj drzavi je
osmogodisnje Skolovanje obvezno, i
logi¢no je da nakon zavrSene osmol-
jetke znamo ¢&itati, pisati i racunati,
a s time misliti i na kraju svega, kao
§to bi Descartes rekao, postojati.

A evo ti ga evo, gluhe osobe koji
ne znaju Citati... zar oni postoje?
Gluhe osobe koji ne znaju Citati?
S obzirom da u svijetu ima, pre-
ma statistici UNESCO, 862 mili-
juna nepismenih, vjerujem da ima
i gluhih. A Sto je s Cujucima koji
su nepismeni?! Oni svoje izjave i
Zelje ne trebaju iznositi pred ,,gar-
dom* svjedoka, javnim biljeznikom
i s ovjerenom papirologijom. Ne
,smrdi“ i vam to na diskriminaci-
ju?!

No, ovdje mi se namece jo§ jed-
na zanimljiva prica. Koji su to uz-
roci nepismenosti gluhih osoba?

Svakako tema vrijedna rasprave
no, o tom ¢u u sljedeCem broju.
Stara boljka — pismenost gluhih
osoba. Ovim putem Zelim svima
reé¢i da je u nas, na Zalost, prisut-
na svekolika primitivnost tj. nez-
relo razmi$ljanje i nekompetent-
nost u donoSenju zakona na Stetu
svih nas (gluhih i gluhoslijepih).
Joooj, vrijeme je za ,RAT“I!!
A gdje su gluhonijeme osobe u za-
konu? Tako nas, gluhe, festo ziv-
kaju u svim medijima i svugdje
pomalo ... je li to kona¢no netko
shvatio da takve osobe ne postoje!?

Angel Naumovski



“S VJETROM KROZ TISINU”

U drugoj polovici travnja, u
mjestu Nerezine na otoku LoSinju,
odrzalo se 3. po redu jedrilicarsko
druZenje “S vjetrom kroz tiSinu”.
Jedrilicarsko druZenje u praksi
podrazumijeva dvodnevno  je-
drenje u akvatoriju Nerezina u
kojem sudjeluju posade gluhih
i nagluhih osoba, dok svaku od
posada vodi po jedan USJ skiper.

Manifestacija koju svake go-
dine organizira Udruga skipera
Jadrana u suradnji sa Udrugom
gluhih i nagluhih osoba PGZ pred-
stavlja godiS$nji vrhunac projekta
“Animacija i rekreacija jedrenjem
gluhih i nagluhih osoba” koji se
uspjesno provodi veé trecu godinu.

Projekt su pred nesto vise od tri godine os-
mislili Slobodan BanaSin, izvrsni direktor USJ i
Damir Herega, tajnik UGNPGZ. Posebnost ovog
vrijednog projekta je u tome $to tijekom nje-
gove realizacije ¢lanovi USJ i UGNPGZ stvara-
ju nove znakove prilagodene komunikaciji na
plovilu i time obogaéuju znakovni jezik gluhih.

najviSe raduju svi sudionici projekta je vri-
jeme provedeno na moru odnosno jedriliCarska
druZenja.Jedrili¢arska druzenja zapocela su je-
drenjem u Cikatu na Loginju 2003. kada je uz
USJ i UGNPGZ u organizaciji sudjelovala i
Udruga Plavi Svijet s Losinja. Upravo zbog te
suradnje prvo se jedriliarsko druZenje orga-
niziralo pod nazivom “Jadranski Dupin ‘03.”.

Slijedece, 2004. godine, cijela se mani-
festacija preselila u mjesto Nerezine gdje je
dobila veliku potporu lokalnog stanovnistva i
poslovnih subjekata. Upravo u Nerezinama je
manifestacija dobila potvrdu svoje kvalitete
i svoj naziv “S vjetrom kroz ti§inu” koji je
postao sluZbeni naziv manifestacije i po ko-
jem ce ista postati prepoznatljiva u buducnosti.

Ove godine iako bez znacajnijih financijskih
donacija osmiSljeno je i provedeno najambi-
cioznije druZenje do sad. Broj sudionika i gostijuu
odnosu na pro§lu godinu se udvostrucio $to znaci
da nas je ove godine u Nerezinama bilo cca 150.

Zbog velikog broja gostiju, a
skromnih smjeStajnih  kapacite-
ta hotela “Televrin” i bungalova
“LoSinjske plovidbe” u Nerezinama
u pomo¢ su nam usko¢ili susretljivi
djelatnici iz apartmanskog naselja
“Boc¢anje” pored Nerezina i rijeSili
problem smjestaja nasih gostiju.

Zabavni program je takoder
bio ambicioznije zamiSljen nego
prija$njih godina tako da je prvu
veCer sudionike jedriliCarskog
druZenjaimjeStaneNerezinana Trgu
Studenac zabavljao poznati pulski
glazbenik i ekoloski aktivist Franci
Blaskovi¢ sasvojim sedmero¢lanim
» bendom “Gori Ussi Winnetou”.

Drugu vecer, nakon podjele

prigodnih nagrada sudionicima regate i nakon
sluzbene vecere u hotelu “Televrin” zabavu su
nam priredili urnebesno zabavni trio “PHC” iz Ri-
jeke. Sto se samog jedrenja ti¢e ove godine zbog
losih vremenskih uvjeta odrzan je jako mali broj
pripremnih vikend jedrenja, ali su zato vremenski
uvjeti za vrijeme regate u Nerezinama bili odliéni.

Kao §to je odli¢na bila i ocjena svih sudionika i
gostiju druZenja za sve doZivljenou Nerezinama
u tatri dana. Takva ocjena nam je poticaj i obaveza
da se i slijedece godine nastavi druZenje ¢lanova
USJ, gluhih i nagluhih osoba te naSih gostiju.

Velika nam je Zelja da se upravo u Nerezina-
ma oformi i organizira skiperski kamp u kojem
bi naSa udruga imala bazu za lak$u organizaci-
ju i prakticnu provedbu ovog projekta te u ko-
jem bi gluhe i nagluhe osobe imale moguc¢nost
stjecanja dodatne jedriliCarske naobrazbe.
Buduéi da od naruditelja radova nove nerezin-
ske marine imamo pismeno obecanje da ¢emo
u trajno koristenje dobiti jedan Cvrsti objekt
prilagoden potrebama ovog projekta ovisno o in-
tenzitetu izgradnje marine moZda ve¢ slijedecu
sezonu do¢ekamo u svojim prostorijama Sto Ce
zasigurno dati novu dimenziju ovom projektu.

Damir Radovié
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Prije i poslije operacije umjetne puZnice

Kroz uski prozor ofarano
sam i ocajno gledala nebesko
plavetnilo kako sipa snjezne
pahuljice, tako njezne da su
¢ak davale barSunast izgled
I, inadesumornomdijelubolnice
" u kojoj sam bila operirana.
" Konaéno sumi stavili ,,famoz-
ni“ kohlearni implantat o ko-

— jem je bila planina spomena,
kako lijepih i tako prestravljenih rije¢i sa svih stra-

na, no moj san je pobijedio. Snova o umjetnoj puznici
je bilo mnogo viSe nego samih rijeci ili znakova.

Zahvaljujuéi snovima uspjela je zaista spektaku-
larna humanitarna akcija ,,Dajmo da ¢uju“... Snovi su
ipak ja€i od svega. Bez njih ne bi postojala uZurbana
vreva u svakom gradu. Svi dolaze i odlaze sa ne-
kim zacrtanim ciljem u glavi zaboravivsi da viSe nece
na¢i Cudesnu gumicu koja bi zacas zbrisala njihove
dugoocekivane ciljeve, dodala nove tako =zatvorivsi
krug oko nezaobilaznog novca i naizgled vjeénih snova.

Najskrovitiji snovi ostaju zapeCaceni sve dok se
ne doZivi neko bolno razoCarenje. Dok sam gledala
barSunaste pahuljice, suze su mi se slijevale niz obraz-
iju, ne znajuci kako da ih zaustavim, uzaludno sam pitala
majku prirodu zasto je tako okrutna prema meni i oduz-
ela mi sluh. Cijeli svoj neobi¢an Zivot sam imala Sirom
otvorene ofi i plesala po gradskim ulicama ili prirodi.

Svaki moj pogled mi je govorio da sam sretnica koja
neumorno gleda vise od ostalih ljudi sa svim zdravim os-
jetilima, a dusa im opet uspijeva da ostane, moZze biti, i
cijeli Zivot slijepa, gluha ili jednostavno nemoéna, odnosno
zakinuta od ,,nevidljive“ ¢arolije prirode ili samog Zivota.

Preklinjala sam snjezne pahuljice da mi ukaZzu na neka-
kav odgovor na moja brojna pitanja, zasto sam uopée
prihvatila izazov umjetnog sluha itd. Tako bezbrizno
plesajuci, naivno sam naletjela na to bez ikakvih pitanja,
uvjerena da me tamo ¢eka moj san... Uplasila sam se
da ¢e nestati ta Carolija u mojim o¢ima otkako sam pro-
virila glavu iz sigurne majéine utrobe da vidim svijet.

Rodena sam s takvim duhom i tijelom, a usudila sam
se mijenjati, podvrgavati se raznim, nezamislivim mije-
nama, staviti kohlearni implantat radi ostalih ljudi kako
bih se, prilagodivsi im se, ,maksimalno® poistovjetila
s njima! Kako je tesko izvesti da im se duSe probude ili
bar da ¢uju moje ushi¢ene uzvike kada promatram oko
sebe! Gluhi ljudi koji Zive nezamislivim Zivotima su vi-
zualni umjetnici, slucajno drustvo ponosnih patnika...

Sluh, za druge neprocjen-
14 jivo blago, nam je zakinut

§to ne zna¢i da smo manje

siromasniji od ostalih ljudi,

dapace ve¢ nekad suvise ponosno ili pak dostojanst-
veno Zivimo samo ,tithim“ Zivotom, ne siromasnijim.
Ako je sluCajno siromasniji od ostalih zivota, takav je
zahvaljujuci olakotnim okolnostima koje su tako nam-
jerno ucinile jer u tim trenucima kada treba pruziti
ljubav ili ruku gluhima du$a im postane slijepa ili gluha!

Proklela sam se za$to sam se dala prikloniti ¢ujucim
ljudima kad navodno oni ne mogu, ma kakvi, ve¢ su
dali proizvoditi umjetne puzZnice! Tako daleko zalu-
tala od njih, postala sam svoj neovisni ¢ovjek koji dos-
tojanstveno uli kakva je istina. Bijesno sam vikala na
pahuljice Sto mi jo§ nikako nisu nimalo ukazivale na bi-
lokakav odgovor. U tom trenutke srdZbe, postala sam
slijepa, nisam cijenila njihov pad, a neumoljivo su pa-
dale i davale barSunast izgled svemu ¢ega su se dotakle.

Majka priroda nikada mi nije odgovorila zasto mi je
oduzela sluh nego mi je pokazivala svijet kakav uis-
tinu jest. Nikad mi nije bila poput madionicara koji na-
ivnom i Zednom djetetu pokazuje prljave trikove, bila
mi je prava majka, uvijek spremna na mene da mi poka-
zuje samo istinu. Istina je znala biti istovremeno okrut-
na i darobna. Sto se tide implantata u meni, veé je bilo
prekasno i ogor¢eno sam izjurila van iz bolnice sa svjezom
ranom koja ¢e obiljeziti cijeli moj Zivot, a svi su sa
sazaljenjem oko mene Saputali — ,, Nesretna je zbog sluha.*

Akcija se i dalje munjevito vrtjela bez obzira na moju
neizrecivu tugu, uspjeSno omamljujuéi i druge sanjare
poput mene. U nevjerici, jedva uspjesno glumedi sluc¢ajnog
prolaznika, u gradskoj vrevi narucila sam kavu i sjela
pokraj majke prirode koja me cijelo vrijeme pratila. Mirno
sam pijuckala gorku kavu s jo§ ve¢om goréinom u grlu,
veoma svjesna srece $to uopce osjecam majku prirodu.

Sto god stavljali u mene ili me mijenjali, nikada neée naéi
gumicu koja e zbrisati ono nesto malo ¢arolije u mojim
ocima koje su samo postale Sirom otvorenije nakon brzo-
pletog prihvacanja implantata s mu¢nim uzdasima jer jos ne
dobijase odgovor. Hrabro se guravsi prema naprijed dokle
god mi seZu pogledi pokusajuéi se Sirom obuhvatiti svega
oko sebe, toliki trud se viSestruko pretvara u napor kojis vre-
menom postaje mlin Zivota, bujna rijeka bolno Zivuéih pro-
dora koji strmoglavo plivaju bezobzirno na ¢vrstu zemlju.

Dobivam njihove praske koji mi rane i jacaju dusu jer
sam samo na tren ,.,slucajno* postala slijepa od njihovog
bljestavila kao naivni sanjar. Sanjar koji i dalje sanja nove
snjezne pahuljice jer su prijasnje zbrisale moj san o kohle-
arnom implantatu i tugu pretvorile u egocentri¢an ponos.

Sluc¢ajni prolaznik u akciji ,, Dajmo da ¢uju®



PODUZETNICKI CENTAR
ROSA

(!

Centar za Zene ROSA je pruzila priliku gluhim
zenama vodeéi ih kroz program edukacije i savjetovan-
ja kako mogu od svoje ideje ostvariti vlastiti posao.

Cilj programa ROSE je bio da nas Zene nauci steci
znanje i vjeStine koje ¢e nam pomoci da od svoje ideje
napravimo vlastiti posao i u€ini nas snaznijima i sposob-
nijima da preuzmemo kontrolu nad vlastitim Zivotom.

Na edukaciju su se prijavile mnoge Zene koje su
htjele uciniti neSto za sebe i postii vise u zivotu. Rosa
nam je omogucila da se pitamo i saznamo §to Zelimo
ostvariti u svom zivotu, i neke su dobile odgovor,
dok ostale se jo§ pitaju Sto Zele uéiniti u Zivotu. Sama
predavanja na edukaciji su bila izuzetno zanimljiva
zahvaljujudi trenericama koje su unijele svoju Zivahnost,
zanimljive programe i najviSe od svega veliki trud.

Mnoge od nas smo saznale kakve u biti jesmo i koliko
smo sposobne neSto ostvariti u Zivotu. Program nije bio
samo zanimljiv zbog ostvarivanja vlastitog posla, ve¢ i
Sto smo saznale tko smo u biti mi i da moZemo i da smo
sposobne uciniti neSto vife za sebe u nasim Zivotima.
Osim §to smo naucile kako se snalaziti u poslovnom svi-
jetu, naudile smo biti snaZnije i samopouzdanije Zene.

Ja i sama koja sam bila na programu, zapamtila sam je-
dan izuzetan slucaj. Jedna osoba na samom pocetku pro-
grama bila je malo nesigurna u sebe, pitala se §to moze
poduzeti i imala je veliku volju udiniti nesto za sebe u
svom zivotu. U tijeku predavanja ta osoba je s vremenom
uz pomo¢ trenerica, a i svojom velikom upornos$éu i
zainteresirano$¢u saznala da se u njoj skriva dobro samo-
pouzdanje koje je polako izaslo na vidjelo i bila je sigurni-
ja u sebe i podela vjerovati da moZe jednog dana ostvariti
vlastiti posao, ali da jos treba puno toga nauditi i truditi se.

Na samom kraju predavanja nas je i voditeljica upi-
tala S$to nam se najviSe svidalo. Nova samopouzdanija
osoba je odgovorila: “Svidalo mi se §to sam postala biti
bolja osoba.”. A voditeljica ju je ispravila: “Ne da si
postala biti bolja osoba, ve¢ si otkrila da jesi snazna os-
oba”. Kad je voditeljica rekla rije¢ “otkrila”, za nas je
sve to bila istina jer nismo postale biti snaZnije i sposob-
nije, ve¢ smo otkrile da jesmo snaZne i sposobne osobe.

Nakon zavrSetka programa, zahvaljujuci trenerica-
ma koje su predavanja ulinile interesantnim, i saznan-
jem o sebi da smo sposobne i uporne, neke Zene su
veé ostvarile svoj vlastiti posao, dok ostale Zene su
prema putu svoju ideju pretvoriti u vlastiti posao.

NataSa Andraka

INTERVJU S GOSPODOM KRIS-
TINOM PUSKARIC, JEDNA OD
POLAZNICA EDUKACIJE U “ROSI”

Opisi sebe ukratko
Zovem se Kristina Puskari¢ (27), udana sam i imam dvoje
djece. Nezaposlena sam.

Koju si srednju Skolu zavrsila i jesi se htjela zaposliti u toj
struci?

Zavrsila sam farmaceutsku tehni¢ku srednju skolu i nikada
nisam radila u toj struci. Isto tako sam zavr3ila tromjesecni
tecaj za raunalnog operatera.

OpiSi svoje probleme pri zaposljavanju
Ve¢ dugo trazim posao, svaki dan pogledam na Internetu za
posao i u plavom oglasniku. Cak sam predala puno molbi.

Osjecas li se diskriminiranom zasto ti ne daju priliku da se
dokaZe§ na bilo kom poslu?

Zao mi je $to mi nikada nisu dali priliku da se doka¥em da
mogu raditi.

Sto si najviSe nautila na edukaciji ROSA?

Prije 4 mjeseca upisala sam se u centar Rosa i nedavno
zavr§ila. Na edukaciji sam puno naucila i osje¢am se puno
bolje. Otvorili su mi o¢i i uvidjela da mogu napraviti o éemu
sam dugo sanjala.

Sto preporutujes gluhim Zenama koji imaju sli¢an problem
kao ti?

Preporucujem svim Zenama da idu na edukaciju o
samozapo$ljavanju gluhih Zena u centru ROSA i bit ¢e im
drago. Prije nisam imala povijerenja u sebe i mislila sam da ne
mogu nista napraviti. Uvijek sam u sebi govorila da je Zivot
takav, ali to ne mora biti tako. Sama kreira$ sudbinu. VaZno je
imati volju i Zelju i to ¢eS uspjeti posti¢i u zivotu.

Tvoja najveca zelja da uspijeS na poslovnom planu

Na edukaciji ROSA sam shvatila §to Zelim raditi i to ¢u
pokusati ostvariti. Jo§ vam necu reci §to jer Zelim prvo zavr$iti
tecaj na koji Zelim i¢i pa ¢u vam reci $to. Saznat cete na vri-
jeme.

Kakve mjere bi trebalo poduzeti za zapoSljavanje gluhih
osoba?

Kod gluhih osoba koji nemaju povjerenja u sebe i koji misle da
ne mogu napraviti ono $to Zele, kazem vam da moZete! Samo
vam treba jaka volja i Zelja i to ¢ete na kraju uspjeti.

Imas li poseban savjet gluhim ljudima da ne izgube volju tj
odustanu od traZenja posla i svojih ciljeva?

Pogotovo kod nezaposlenih osoba ne odustanite od traZenja
posla ili pokusajte ostvariti svoj san koji biste htjeli raditi. Idite
na te¢aj, fakultet, edukaciju, volontirajte te cete se na kraju
obogatiti znanjem koje je veoma dragocjeno. Zelim vam puno
srece!
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Moj susret s znakovnim jezikom

ZapoCet ¢u s crticom, ako ¢e se to prihvatiti kao,
tako nekud, izraz umjetni¢ke forme u percepciji zna-
kovnog jezika:

Otok

More prije otoka. Prije otoka je bilo more. Ako je na
otoku postojao znak za otok, tada je uvijek bio znak.

U toj crtici je saZeta bit putovanja mojeg ponovnog
susreta s znakovnim jezikom (regata ‘’Vjetrom pro-
tiv tiS§ine”) - iz koje sam - i bez imalo skromnosti
reCeno — izaSao i1 kao pobjednik. Zahvaljujem ovim
putem cijenjenoj Vanji Jovi¢ i njezinoj ‘’goroj” po-
lovici Irakliu Chackhianiu koji su me pozvali na fasci-
nantno putovanje kao i spoznaje o dubokoj ukorijenjen-
osti i tradiciji znakovnog jezika na ovim prostorima.

U tom kontekstu navest ¢u citat iz knjige Miljenka
Jergovica: “’Gloriainexcelsis”, uciklusubiblioteke ’Premi-
jeraJutarnjeg lista”, odnosno parafrazirati ¢u citat gospodi-
na Milosza —za kojeg sam uvjeren da nece zamjeriti Sto ko-
ristim citat u ovom okruZju problematike znakovnog jezika:
“Cak da znakovnog jezika i nema, ovjeku nije sve
dopusteno. Cuvar je brata svojega, i nema pravo brata svo-
jega Zalostiti pripovijestima kako znakovnog jezika nema.”

U tom konvergiranom putovanju odvijao se moj susret s
znakovnim jezikom. U stvari na kraju, a zapravo na pocetku,
jer ako je bio kraj, bio je i poCetak, spoznao sam da je sve u
nama samima — pa tako i pojam znaka (koji pripada skupu
znakovnog jezika). A tako i dogovor kojim ‘’saobracamo”
(neka mi bude oprosteno $to se koristim ovom, doista
neuobicajenom rijeju — no ista je prisutna i u znanstven-
om jeziku — koja, istina Bog, vuce na podrijetlo rijeci koja
na pripada vama (nama?), no bijah sudionikom i tog dijela,
koji nerado spominjem (Domovinski rat, .91°-95’., auto-
rovo preseljenje koincidira s spomenutim periodom: 85°-
93’ boravak u Subotici) u izjavama: ‘’Saobra¢ao” sam.

Reminiscirao sam sjecanja i na doba koje ¢iniSe godine
85’ —93’. Tada sam bio u susretu — prvom! — s znakovnim
jezikom. I sada, dok mislim na to doba, ovaj bi ¢lanak zapra-
vo trebao glasiti: Moj drugi susret (s znakovnim jezikom).
I tada se dogodio deja vu, koji traje i sada. Sve je isto. Sve
je dakle isto. Ostalo isto. Kako je ovo forma ¢lanka, a ne
ispovijesti, neka mi isto bude oprosteno, $to nisam iSao u
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BjeSe to pravi “’gluhouhotonski” mediteranski kok-
tel zacinjen Fellinijem i Smojom, barem u mojoj dobro-
hotnoj svijesti) kojima bi potkrijepio izreCene tvrdnje.
Nekako mi na um padne ‘“’koordinatizacija znakova
i rije¢i. Neka je znak = Z i neka je rije¢ = R. Da li vri-
jedi Z = R? S stajalista gluhe osobe mozda bi bilo tako.
Doseg pojma ‘’znaka” (Z) zaista obuhvaca i rijec.
Tvrdnja stoga stoji. S stajaliSta ‘’Cujuce” osobe: R #Z,
odnosno |Z I < |R| . Ukratko u verbalnom (vecina)
svijetu “’rije¢” je iznad “’znaka” (manjina — gluhi).

IZ |i |R| imaju znacenje apsolutnosti u smislu to-
taliteta pojma (za gluhe i ¢ujuce). Mogao bi nastaviti i do
konstrukcije glatkoce izraza *’rijeci”. Morao u smislu da
(na8) znakovni jezik ima svoju lingvistiku, $to kod nas (kao
i u vecini stvari) nije slu¢aj. No to nije tema ovog ¢lanka.

I za kraj. Téuche. Ne joS. Nego mislim na “’Al-
batrosa”. Baudellarreovog (kako bi cujuéi  rekli:
Bodlerovog!). Barem bi s tim povisenim tonom moja
profesorica hrvatskog jezika izrekla. Necu ga citi-
rati. Nego se pokusati podsjetiti ili barem zakljuciti
da bih se mogao podsjetiti, tko je zapravo Albatros?

Da li ste to dok letite, ili dok ste na palubi broda?
Procitajte to. Pjesni¢ku zbirku “’Cvjetovi zla”. Ion-
ako vrvi znacima (mada verbalnim, no ipak je znak).
Ne brinite se, nije ovo knjizevni klub, a i doti¢na pjes-
ma je zaista kratka. Kao i sve. Kako za koga opet. 1
upitajte se: “’Tko je, ili tko ¢e biti Albatros.” Touche.

P.S. (isprika cijenjenom Angelu Naumovskom, za
kojeg se nadam da e imati milosti pogledati tekst).
Nisam mogao temeljitije se predati ovom ¢lanku, i za
kojeg bi trebale stajati i izvjesne znanstvene premise
(pravila novinarske etike) jer sam se posvetio potrazi za
“’Savrsenim jezikom”. Knjigom spomenuta naslova mis-
lim reéi. Svi, na neki nacin, moramo pristupiti potrazi.

1908. godine glasoviti matematicar Minkows-
ki izrekao je: ’Od sada, prostor za sebe i vrijeme
za sebe moraju potonuti u sjenu i jedino njihovo
zajedniStvo mozZe sacuvati nezavisno postojanje.”

P.S. Znak je nas$. Je li i doista? Da zaklju¢im. Susret me
s znakovnim jezikom podsjetio na to da sam gluha oso-
ba. Nazalost ne Gluha osoba.

C.S.
(podaci autora poznati redakciji)



SLATKI

Zudite li za izazovima, i to jo§ i slatkima? Mozda
je pravo vrijeme da potrazite fine poslastice Zadru-
ge «Slatki izazov»: vafle sa sirupom, i druge ukusne
proizvode i usluge, «za veci uZitak hrvatskih gradana».

Misija Slatkog izazova

«Slatki izazov» postati ¢e zadruga poduzetni-
ka koji imaju invaliditet, baviti ée se razvo-
jem vjeStina i dobiti da bi osobe s invalidite-
tom Zivjele nezavisno na integrirani nadin.
Zadruga ¢e uloZiti trud u  neprekidno
poboljSavanje kvalitete na razliditim trZi§tima i
kao i kvalitete Zivota osoba s invaliditetom koje
su pogodne za ulazak u zadrugu kao ¢lanovi.

Vizija Slatkog izazova
Polazi se od toga da ljudi iako nisu identi¢ni, svi
su ravnopravni. «Slatkim izazovom» Zele se nagla-
siti kvalitete i sposobnosti osoba s invalidno§¢u.
Zadrugu su osnovale osobe s invaliditetom, (preteZzno
oSte¢enog sluha) i trenutno broji osam ¢lanova.

Projekt «Slatki izazovw u okviri je pro-
jekta «Matra 2- Izazov», hrvatsko-nizozem-
ski projekt s temeljnim ciljem poboljsanja

kvalitete Zivota osoba s posebnim potrebama.
Zadruga je osnovana s ciljem omogucavanja
ravnopravnog sudjelovanja osoba s invali-
ditetom na otvorenom trzZistu rada kroz up-
ravljanje zadrugom i zapo$ljavanjem u istoj.

U okviru svoje djelatnosti Zadruga «Slat-
ki izazov» priprema i prodaje svjeZe pelene
vafle sa sirupom na pokretnim napravama.
Centar za odgoj i obrazovanje «Slava Raskaj»
sjediste je zadruge i u njegovim prostorijama
obavlja se postupak pripreme i skladistenja ti-
jesta. Istovremeno, profesionalni djelatnici Cen-
tra pruzaju struéni podrSku c¢lanovima zadruge.
Projekt ima podrsku Ministarstva zdravstva i socijalne
skrbi,teMinistarstvagospodarstva,radaipoduzetnistva.

Slogan Slatkog izazova
Vafl sa sirupom za Va§ slatki osmjeh!
«Slatki izazov» priprema se prema originalnom nizo-
zemskom receptu iz 1864. godine, izraden od najfini-
jih sastojaka. [zvrstan je uz kavu, €aj ili druge napitke.
Nadamo se Va$oj podrsci uz mnogo zajednickih
osmjeha!

Eto, i potpisnica ovih redaka, koje sam citirala
s broSurice «Slatkog izazova», viSe je puta bila na
svjeze peCenim pala¢inkama na Jarunu u srpnju. Niti
vruéine, dapace i kisa, nisu omele uZivanje u slatkom

.......

Centra «Slava Raskaj».

U desertu su uzivale i moje dvije kceri, kojima je
to nakon kupanja bio vrhunski doZivljaj. Sam pro-
ces pecenja ih je fascinirao, a tek na¢in na koji se
snalaze radnici, bio im je jako zanimljiv. Pratila sam
reakcije ljudi koji bi dosli na poslasticu — vrlo su
zainteresirani, nakon pocetnih nesporazuma (ne bi
odmah primijetili da se radi o nagluhim radnicima),
za nacin pristupa musterijama, i nacin rada...

Njihovoj Zelji za poslasticom, pridruzili bi se blag-
onakloni osmjesi i razumijevanje nakon pocetnih
eventualnih nesporazuma. Radnici su okretni,
ljubazni i uredni — izlaze u susret ljudima, i imaju
strpljenja za njihove prohtjeve.

Sve u svemu, stvorena je vrlo ugodna atmosfera.
Kod pokretne kuéice svira muzika, nudi se i sladoled
i osvjezavajuca pica, tako da je veliki broj ljudi dol-
azio na osvjeZenje. Ne sumnjam da im je osvjeZenje
priustio i kontakt sa simpati¢nim radnicima, ve¢inom
nagluhima (od kojih sam ja bila posluzena).

Vise o «Slatkom izazovu» moZete procitati na
www.izazov.hr. SjediSte Zadruge je u Ilici 83.

Tel.: 01/ 3772-658, 4821-201
Fax: 01/ 4875-977

Mobitel: 098/529-309
Upraviteljica je gda Brigita Jeri¢

Dobar tek!

Petra Podhorsky-Lon¢ari¢
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1. PARTIJA: MAMA GOVORI SVOJOJ 6LUHOJ BEBLI.

2. UZVRATNA PARTIJA: MAMA GOVORI ZNAKOVIMA SA
SVOJOM GLUHOM BEBOM.

3. ODLUCNA PARTIJA: DVIJE 6LUHE BEBE RAZGOVARAJU
ZNAKOVNIM JEZIKOM.

To je strip jednog gluhog slikara kojeg sam upoznao na 1. Mediterans-
kom simpoziju Gluhih u Montpellieru (Francuska). Tema casopisa broj

1. je Komunikacija, i koristim ovu sliku i priliku da pokaZemo i dokaZemo
kakvo je naSe razmisljanje o komunikaciji izmedu gluhih i cujucih.

~N\
N.A.

Dlm (podaci autora poznati redakciji)



ZAKLJUCAK

Nadam se da ste sa zanimanjem ¢itali ¢lanke naSih
dopisnika i dopisnica. Tema prvog broja ,,Pljeska jedne
ruke® docekana je sa zanimanjem, i pristupilo joj se
sa razli¢itih strana.

Vanja Jovi¢, nosi nam znanstveni ¢lanak, definiciju
komunikacije u kontekstu osobe sa o§teéenim sluhom
(u daljnjem tekstu Osobe), djetetom, u krugu obitelji.
Zeli ukazati na &injenice o potrebama Osoba u obra-
zovanju, kao i u krugu obitelji, koja je ipak odlu¢ujuéa
za psihofizi¢ki, mentalni i emocionalni rast i napredak
istih. Obitelj i veze s ljudima su ipak temelj daljn-
jeg razvoja osobe, pa ¢emo jo§ posvetiti tome paznju
i u drugim brojevima.

Nadalje, Dubravka Naumovski nam donosi ¢lanak
s aspekta Cujuce osobe, u ovom slucaju supruge
Osobe. Uklopivsi jednu pri€u iz stvarnog zivota, uka-
zuje na to kako je jedan faktor nezamjenjiv u komu-
nikaciji sa Osobama — ljubav. Ljubav, koja se strplji-
vo i u sitnicama, u suradnji s vremenom odituje u
kvaliteti odnosa sa Osobama. Dubravka je i tumad
za Osobe, i prica nam o svojoj motivaciji i borbi u
tome poslu, koji ni same Osobe dovoljno ne cijene.

Doznajemo i o obrazovanju Zenskih Osoba, posred-
stvom Poduzetnitkog centra ROSA, ¢lanak o kojemu
piSe NataSa Andraka. Upoznajemo ciljeve toga centra,
i otvara nam se novi obzor — edukacija i obrazovanje
zenskih Osoba, jaCanje njihovog samopouzdanja, i
otkrivanje njegovih zapretenih potencijala, koji su
itekako bogati. Svima je jasno da je za komunikaciju
potrebno i samopouzdanje, te ne¢emo zaobiéi tu temu.

Intervju s Kristinom Puskari¢ s kojom je razgovarao/
la prakti¢ni je dokaz o koristi pohadanja teaja u Centru
ROSA. Osobi koja pise ove retke iznimno je Zao §to nije
bila u moguénosti pohadati te teCajeve, no veé samim
tim Sto te retke piSe jasno je da se i posredno mozZe biti
poduzetan — naime u suradnji i komunikaciji s drugima.
No, u trenutku objavljivanja, ipak sam neposredno prije
pisanja ovih redaka uspjela zavrsiti jedan teaj u Cen-
tru Rosa, koji je upotpunio tematiku prvog broja naseg
Casopisa. Slu€ajno sam prorocki svoju izmisljenu pri-
jateljicu Emu nazvala osobom za samopomo¢, a najbit-
nije je to §to je natoj grupici bio naglasak na samopomodi
gluhih Zena.

Dakle, komunikacija kao temelj za uspostavl-
janje, razvijanje i oCuvanje veza s ljudima, bila je
temelj na tom tefaju (uz pojmove o samosvijesti,

Ana Knezi¢, voditeljica Grupe mladih Centra ,,Su-
vag*, takoder polaznica ROSE, donosi ¢lanak o prob-
lemima mladih Osoba prvenstveno zbog oteZane ko-
munikacije, i nastojanjima da se teSkoce strpljivo
savladavaju, jer je trud isplativ, a uspjeh ne izostaje.
Zaista, Osobe moraju biti znatno strpljivije, psihicki jace
i upornije, spremnije pomoci drugima (ve¢ samim tim
§to se obilato pomaze i njima), jednom rje¢ju ,,bolje*.

Verona Lisak donosu autenti¢nu pri¢u o komuni-
kaciji sa svojim unutarnjim svijetom. Tako dolazimo
i do duhovne dimenzije komunikacije, susre¢emo se s
onostranim. Zapravo su brojne Osobe svjesne svojeg
unutarnjeg glasa kojeg prihvacaju u svojoj TiSini kao
pomagaca, no samo neke se izjasnjavaju kao vjernici te
otkrivaju da su im odgovori na pitanja dosli ,,iznutra®,
odnosno od Boga. Zanimljiva je i njezina druga prica,
,»Vremeplov® gdje iznosi kljuénu recenicu, po mom
miSljenju najbitniju za nasu koncepciju ovoga broja:
,Sto je bitnije — nauditi govoriti, ili komunicirati?*

Nadalje, zanimljiv €lanak gospodina C. S. upoznaje
nas s njegovim susretom sa znakovnim jezikom, in-
telektualno vrlo pretenciozan tekst, sa stajalista
mladog nagluhog intelektualca, koji su velika rijet-
kost u moru srednje obrazovanih Osoba. Zanimljivi
su njegovi citati slavnih knjizevnika o znakovnom
jeziku, a pokazuje i zavidnu nacitanost autora, ¢emu
kao bibliotekar po struci skidam kapu, i iznosim kao
primjer i imperativ za Osobe — (itajte, Citajte i Gitajte.

Citajte nase obavijesti, osvrte, i informacije o zna-
kovnom jeziku i dogadajima koji su se zbili unutar
godine dana. Sljede¢i broj sadrzati ¢e nove avan-
ture, no pojam komunikacije ostaje kao osnova
dok su naSi doZivljaji Sarena potka.

Zahvaljujem svima na odazivu, trudu, i raspoloZenju
da sudjeluju u prvom broju ,Pljeska jedne ruke®.
Nadam se da smo ovim pocetkom samo okrznu-
li veliki komad tvrde kore koja se zove nespora-
zum, ne samo medu Osobama i Cujuéima nego
op¢enito u meduljudskim odnosima. Nadam se da
¢emo se i dalje druziti u istom duhu, vasa urednica,

Petra Podhorsky-Loncarié
~N ¢
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ovor, ne




